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DESCRIPCIÓN DEL PROGRAMA

Nuestro Diplomado en Salud Mental del Niño y del Adolescente tiene por objetivo 
brindar conocimientos, habilidades y actitudes que les permitan a los profesionales 
desde un enfoque integral, anticipatorio y ético. Busca promover el desarrollo 
positivo de la salud mental infantil, abordando las principales problemáticas e 
implementando programas preventivos. Además, otorga las herramientas que, en 
conjunto con el conocimiento de la situación de salud y principales problemas de 
salud infantil y el conocimiento de las manifestaciones y factores relacionados con 
ellos, puedan resolver los problemas lo más precoz posible.

El programa está dirigido a los profesionales relacionados, directa o indirectamente, 
con la Salud Mental Infantil: médicos, enfermeras, psicólogos (as), terapeutas 
ocupacionales, psicopedagogos, profesores y otros afines a ser parte de este programa 
de diplomado.
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CONTENIDOS

MÓDULO 1
Introducción a la Salud Mental Infantil
•	 Epidemiología de la SMI en Chile
•	 Políticas públicas en SMI y experiencias en intervención temprana y 

adolescencia Rol y desafíos de la salud pública en SMI
•	 Trayectoria del desarrollo: necesidades y desafíos de los 0 a los 18 años
•	 Revisión de las teorías del desarrollo desde los procesos psicológicos más 

relevantes. La familia como factor protector y factor de riesgo en SMI
•	 El sistema escolar como factor protector, mantenedor y precipitante de la 

aparición de patología mental de niños y adolescentes

MÓDULO 2
Neurología y Trastornos del Desarrollo
•	 Desarrollo Psicomotor Normal
•	 Generalidades de los Trastornos del Desarrollo
•	 Trastornos del lenguaje
•	 Trastornos del sueño
•	 Trastornos por déficit de atención
•	 Trastornos específicos del aprendizaje Trastorno del desarrollo intelectual 

Trastornos del espectro autista

MÓDULO 3
Psiquiatría Infantojuvenil y Patologías más Prevalentes
•	 Introducción a la psiquiatría infantil Trastorno ansiosos
•	 Trastorno obsesivo compulsivo
•	 Trastorno oposicionista desafiante Trastornos del ánimo
•	 Trastornos de la conducta alimentaria
•	 Duelo en el niño
•	 Conducta Suicida
•	 Trastorno del desarrollo de la personalidad Adicciones en la infancia y 

adolescencia
•	 Generalidades de psicosis y esquizofrenia
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CONTENIDOS

MÓDULO 4
Maltrato Infantil y Abuso Sexual
•	 Malos tratos en la infancia: análisis histórico Definición y conceptualización 

de maltrato
•	 Abuso sexual Infantil (ASI): Definición y características Dimensiones de la 

agresión sexual según Barudy
•	 Modelo descriptivo de daño D. Finkelhorn
•	 Efectos de la agresión sexual a corto y largo plazo
•	 Indicadores físicos, conductuales y emocionales en víctimas de agresión 

sexual Denuncia de agresiones sexuales: circuito judicial y asistencial
•	 Técnicas de primera acogida, en atención a prevenir victimización secundaria 

Proceso terapéutico, construcción con víctima y otro significativo
•	 Generalidades del Trauma: Trastornos de Estrés Postraumático, Trauma 

Complejo.

MÓDULO 5
Propuesta de Integración Final
•	 Comprensión y descripción de técnicas de evaluación infantil
•	 Definición y etapas del psicodiagnóstico
•	 Pruebas proyectivas verbales y gráficas
•	 Técnicas de evaluación familiar
•	 Diagnostico respetuoso en SMI: Revictimización como problema de la técnica 

Actuar ético ante un diagnóstico en SMI
•	 Trabajo multidisciplinario en SMI
•	 Exposición de trabajo integrativo final
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CUERPO DOCENTE

Dr. Juan Carlos Faundez Loyola
/ Especialista en Neurología Pediátrica, Universidad de Chile
•	Neurología Neonatal, Royal Postgraduate Medical School, Hammersmith 

Hospital, London, England
•	Electroencefalografìa, Hospital J.J. Aguirre - Roberto del Río, Universidad 

de Chile
•	Obtuvo beca otorgada por el Britsh Council para realizar 

perfeccionamiento de 12 meses, en materia de Neurología Infantil, 
Royal Postgraduate Medical School, Gran Bretaña

Dr. Chistian Peake Mestre
/ Doctor en Psicología, Universidad de La Laguna, Suma Cum Laude, 2015
•	Postgrado Oficial en Neurociencia Cognitiva y Necesidades Educativas 

Especiales: itinerario profesionalizante en itinerario investigador, 
Universidad de La Laguna, 2010

•	Licenciado en Psicología, Universidad de las Islas Baleares, 2008
•	Docente universitaria de pre y postgrado
•	Participación en diversos proyectos de investigación, con publicaciones 

de importantes artículos científicos, libros y capítulos de libros

Dra. Tania Etchepare Ibarra
/ Psiquiatra Infantojuvenil, Universidad de Chile
•	Diplomado Psiquiatría Forense, Facultad de Medicina, Universidad de 

Concepción
•	Diplomado Destrezas Clínicas en Adicciones, PUC Santiago
•	Especialista con amplia experiencia en atención clínica de niños y 

adolescentes, tanto en consulta privada como en red hospitalaria
•	Docente universitaria de pre y postgrado
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CUERPO DOCENTE

Ps. Néstor Retamal    
	∙ / Licenciado en Psicología. Universidad del Desarrollo, Sede 
Concepción. 
	∙Diplomado en Psiquiatría y Psicología forense: evaluación e 
intervención en víctimas y Familias. Universidad del Desarrollo, Sede 
Concepción. 
	∙ Curso Especializado en abordaje interdisciplinario en delitos 
cometidos contra Niños, Niñas y Adolescentes”, de la pontificia 
Universidad Católica de Chile
	∙ Psicólogo de programa Mi abogado, de la corporación de asistencia 
judicial.
	∙ Experiencia de 15 años en trabajo en red de protección, como 
psicólogo y director de proyectos.

Ps. Patricia Liberona González
/ Psicóloga, Universidad de Concepción
•	Magíster en Salud Familiar, UdeC
•	Diploma en Intervenciones Clínicas en Abuso Sexual Infantil
•	Diploma en Psiquiatría y Psicología Forense
•	Su desempeño laboral se ha traducido en la intervención directa y en 

la coordinación de equipos profesionales ligados a la atención clínica 
de niños y niñas víctimas de la desigualdad, abuso de poder y violencia, 
incorporando el enfoque sistémico en su quehacer profesional

•	Docente de pregrado y postgrado en distintas universidades de la región

Ps. Carolina Fasce Villaseñor
/ Psicóloga, Universidad de Concepción
•	Postítulo en Psicoterapia Sistémica para Niños y Adolescentes, Pontificia 

Universidad Católica de Chile
•	Magíster en Psicología mención Psicología Clínica, Pontificia Universidad 

Católica de Chile
•	Entrenamiento y Pasantía en Psicoterapia Familiar, Accademia di 

Psicoterapia della Familia, Roma, Italia. Curso a cargo del profesor 
Mauricio Andolfi

•	Diplomado en Gestalt en Niños y Adolescentes, Centro de Psicoterapia 
Gestalt de Santiago

•	Docente universitaria de pre y postgrado
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TS. Leonel Miranda Mella
/ Trabajador Social, Universidad de Concepción
•	Magíster en Estudios y Desarrollo de la Familia, Universidad de la 

Frontera, Temuco
•	Diplomado Interdisciplinario en Intervención Familiar
•	Postítulo en Mediación Familiar, Universidad de Concepción
•	Diplomado Especializado de Abuso Sexual Infantil
•	Facilitador acreditado en metodología Triple P Grupal 0 - 12 años, The
•	University of Queensland
•	Con experiencia laboral traducida en el diseño de diagnóstico y 

estrategias, intervención en contexto de familias multi-problemáticas, 
especialmente en el área de protección de derechos

•	Forma parte de equipo multidisciplinario de psiquiatría infantojuvenil, 
diseñando planes de cuidados integrales en el área de la intervención 
familiar, comunitaria y promoción de la parentalidad positiva, como parte 
de los procesos de tratamientos integrales de niños/as y adolescentes 
con diagnóstico de salud mental

Ps. Silvia Elena Valenzuela Valenzuela
/ Licenciada en Psicología, Universidad del Desarrollo, Sede Concepción
•	Magíster en Intervención con Jóvenes y Adolescentes
•	Diplomado de Evaluación Psicológica Pericial: Evaluando competencias,
•	Universidad del Desarrollo, Concepción
•	Diplomado en Salud Mental Infantil, UCSC
•	Cursos: “Agresiones Sexuales en niños/as: Aportes del Psicodiagnóstico 

a la Evaluación Clínica” e “Intervención Psicoterapéutica con niños/as 
que han sido víctimas de agresiones sexuales: Profundización en el uso 
de técnicas”, Universidad de Chile

•	Docente universitaria de pre y postgrado
•	Experiencia en equipo multidisciplinario de psiquiatría infantojuvenil, 

donde se realiza intervenciones integrales con niños y adolescentes con 
patologías de salud mental de alta complejidad

Ps. Carolina Silva Barros
/ Psicóloga, Universidad Diego Portales
•	Magíster en Neuropsicología Pediátrica, University College London 

(UCL), Reino Unido
•	Diplomada en Docencia Universitaria, Universidad Diego Portales
•	Amplia experiencia en coordinación de proyectos de investigación, 

atención neuropsicológica en el sector público y privado, docencia 
universitaria, y roles de gestión y apoyo a estudiantes e inserción 
universitaria
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Dra. María Daniela Cabezas Naves 
Psiquiatra Infantil y Adolescente, Universidad de Santiago
•	Diplomado en Pediatría Ambulatoria, Universidad de Chile
•	Diplomado en Trastornos Neurológicos y Psiquiátricos Pediátricos: 

Diagnóstico y Manejo, Universidad de Chile
•	Diplomado Salud Mental Infantil, Universidad Católica de la Santísima 

Concepción
•	Diplomado Internacional Neuropsicofarmacología Molecular y Clínica, 

Universidad de Chile

Ab. Teresa Gutiérrez 
Abogada, Universidad de Atacama
•	Magíster en Derecho, con Mención en Derecho Penal y Procesal Penal, 

Universidad Católica del Norte
•	Diplomado en Salud Mental Infantil, Pontificia Universidad Católica de 

la Santísima Concepción
•	Diplomado Avanzado en Litigación Oral V Versión, “Mirando 

Estratégicamente los Juicios Orales en Materia Penal, Laboral y Familia”, 
Universidad Católica del Norte

•	Diplomado en Derecho Administrativo, “Procedimiento y Justicia 
Administrativa”, Universidad Católica del Norte

Dra. Susana Marianjel Figueroa
/ Psiquiatra Infanto Juvenil, Universidad de Chile
•	Diplomado en abordaje clínico multidisciplinario en adultos en el 

espectro autista
•	Diplomado en destrezas clínicas en adicciones , PUC
•	Diplomado en trastornos neurológicos pediátricos, MEDICHI
•	Certificación ADOS2 y ADIR
•	Amplia experiencia clínica en el tratamiento de pacientes de alta 

complejidad tanto de forma ambulatoria o hospitalizados
•	Directora clínica centro médico de salud mental, CIMA
•	Docente pregrado, USS



CONTACTO
formacioncontinua@ucsc.cl
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