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POSTGRADOS UCSC  /  FACULTAD DE MEDICINA

DESCRIPCIÓN DEL PROGRAMA

Programa de carácter profesionalizante dirigido a 
enfermeras/os titulados con interés y/o experiencia 
en cuidados paliativos.

Título:
Enfermera/o Especialista en Cuidados Paliativos

ESPECIALIDAD DE ENFERMERÍA
EN CUIDADOS PALIATIVOS

MODALIDAD:

Semipresencial, con apoyo de la 
plataforma digital de aprendizaje

SEDE:

Campus San Andrés, UCSC Red de Salud 
del Servicio de Salud Talcahuano

HORARIO:

I Semestre: Viernes 16.00 a 20.00 hrs. y 
sábado 9.00 a 15.00 hrs.

II Semestre: Jornada completa en centro 
de práctica

DEDICACIÓN:

Tiempo parcial

FRECUENCIA:

I Semestre: Quincenal

II Semestre: Jornada completa en 
sistema de turnos o rotaciones

DURACIÓN:

Un año, organizado en 2 semestres 
primer semestre virtual, segundo 
semestre presencial

1500 hrs.

50 SCT-Chile
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Plan de Estudio

SEMESTRE I

Subtotal:
480 hrs.
16 SCT

Bioética del Cuidado (120 hrs./ 4 SCT)

DESCRIPCIÓN
Curso teórico orientado al discernimiento bioético, la dignidad humana, el 
cuidado de la vida y la toma de decisiones profesionales mediante diálogo 
interdisciplinar y metodología triangular de Sgreccia.

CONTENIDOS
•	 Bioética, persona y dignidad humana
•	 Cuidados de fin de vida
•	 Consentimiento informado
•	 Comités de bioética
•	 Trasplante de órganos
•	 Muerte encefálica
•	 Cuidado espiritual

Gerencia de Servicios Clínicos de Enfermería Especialista Basada en la 
Evidencia (120 hrs. / 4 SCT)

DESCRIPCIÓN
Curso teórico-práctico orientado al diseño de proyectos de intervención 
innovadores para la mejora continua de servicios clínicos de enfermería 
especialista, desde la evidencia, la inteligencia sanitaria y la calidad.

CONTENIDOS
•	 Gerencia en enfermería
•	 Enfermería basada en la evidencia (E. B. E.)
•	 Calidad y seguridad en salud
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Plan de Estudio

Bases del Cuidado de Enfermería Especializado en Cuidados Paliativos (120 
hrs./ 4 SCT)

DESCRIPCIÓN
Curso teórico-práctico que profundiza los fundamentos del cuidado paliativo, 
centrado en la persona, familia y entorno, integrando proceso enfermero, 
evidencia y humanización del cuidado.

CONTENIDOS
•	 Principios de cuidados paliativos
•	 Control de síntomas
•	 Dolor
•	 Comunicación de malas noticias
•	 Planificación de cuidados
•	 Familia y duelo
•	 Bioética del final de vida

Integración Cuidados de Enfermería Especializados en Cuidados Paliativos 
I

DESCRIPCIÓN
Curso teórico-práctico que integra fundamentos clínicos, éticos, 
comunicacionales y de gestión para diseñar cuidados paliativos especializados 
en contexto simulado.

CONTENIDOS
•	 Proceso enfermero en cuidados paliativos
•	 Cuidados especializados
•	 Manejo de síntomas
•	 Comunicación terapéutica
•	 Enfermería basada en evidencia, calidad y seguridad
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Plan de Estudio

SEMESTRE II

Subtotal:
1020 hrs.
34 SCT

Integración Cuidados de Enfermería Especializados en Cuidados Paliativos 
II (120 hrs. / 4 SCT)

DESCRIPCIÓN
Curso teórico-práctico de integración avanzada de la gestión del cuidado 
paliativo, orientado a evaluar y comunicar resultados del cuidado especializado 
en contextos situados o reales.

CONTENIDOS
•	 Aplicación clínica de contenidos de cuidados paliativos
•	 Gestión del cuidado
•	 Evaluación de cuidados. comunicación de resultados y mejora continua

Práctica Gestión del Cuidado en Personas con Cuidados Paliativos

DESCRIPCIÓN
Curso práctico en centros de salud en convenio, destinado a aplicar el cuidado 
especializado y la gestión del cuidado de personas con necesidades paliativas 
en escenarios clínicos reales.

CONTENIDOS
•	 Práctica de especialidad profesional en centros clínicos y dispositivos 

de cuidados paliativos en convenio (Hospital Las Higueras y Cesfam 
Hualpén).
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