
 

 

Especialidad Médica en Psiquiatría de Adultos 

 
Descripción de asignaturas 
 
Módulos 
 
Bioética Morfofuncionales del Sistema Nervioso 
3 créditos 
Actividad curricular que entrega los conocimientos fundamentales de Anatomía y Fisiología 
necesarios para la compresión del funcionamiento normal del Sistema Nervioso y del desarrollo de 
los problemas de salud mental. 
 
Psiquiatría de Adultos y Salud Mental Comunitaria I 
48 créditos 
Actividad curricular que tiene como propósito entregar los elementos teóricos y prácticos para 
conocer, comprender y aplicar el modelo de salud mental comunitaria, obteniendo habilidades y 
destrezas clínicas para el desempeño de la especialidad. 
 
Bioética y Salud Mental 
6 créditos 
Actividad curricular que entrega los fundamentos para una reflexión bioética sobre el ejercicio de 
la psiquiatría en base a una mirada integral de la persona y su entorno a partir de los criterios de la 
bioética personalista en diálogo con el pensamiento contemporáneo. 
 
Psicofarmacología 
3 créditos 
Actividad curricular que entrega los conocimientos fundamentales de farmacología general y de 
los mecanismos de acción, efectos terapéuticos y adversos de las principales familias de fármacos 
utilizados en psiquiatría. 
 
Psiquiatría de Adultos y Salud Mental Comunitaria II 
48 créditos 
Actividad curricular que tiene como propósito entregar los elementos teóricos y prácticos para 
conocer, comprender y aplicar el modelo de salud mental comunitaria, obteniendo habilidades y 
destrezas clínicas para el desempeño de la especialidad. 
 
Metodología de la Investigación y análisis crítico de la evidencia científica 
3 créditos 
Actividad que entrega los conocimientos y destrezas necesarias para realizar un análisis crítico de 
la evidencia científica actual, pudiendo a partir de ella formular y ejecutar proyectos de 
investigación relacionado con su área de desempeño clínico. 
 
Psiquiatría de Adultos y Salud Mental Comunitaria III 
48 créditos 
Actividad curricular que tiene como propósito entregar los elementos teóricos y prácticos para 
conocer, comprender y aplicar el modelo de salud mental comunitaria, obteniendo habilidades y 
destrezas clínicas para el desempeño de la especialidad. 
 
Módulos de Actualización 
1 créditos 
Actividad curricular gestionada por los residentes del programa de especialización en conjunto con 
el profesor responsable, que consiste en el desarrollo de actualización clínica constante durante el 
programa de especialización en las temáticas de salud mental comunitaria y psiquiatría clínica. 



 

 

Terapias alternativas y complementarias 
2 créditos 
Actividad que tiene como propósito entregar los conocimientos fundamentales de las técnicas 
alternativas y complementarias relacionadas con la especialidad, con base en la evidencia científica 
vigente. 
 
Psiquiatría Forense 
3 créditos 
Actividad curricular orientada a la entrega de elementos básicos de psiquiatría forense, 
desarrollando las competencias necesarias para aplicarlos en la práctica clínica, en especial en 
evaluaciones a personas que presentan problemas con la justicia según lo solicitado por las 
autoridades competentes. 
 
Psiquiatría Infanto Juvenil 
6 créditos 
Actividad curricular que entrega los elementos teóricos y prácticos de psiquiatría del niño y del 
adolescente con relevancia en el trabajo como psiquiatra de adultos, obteniendo conocimientos, 
habilidades y destrezas clínicas básicas aplicables en el desempeño de la especialidad. 
 
Neurología 
6 créditos 
Actividad curricular que entrega los conocimientos y desarrolla las destrezas y habilidades en 
neurología necesarios en la práctica de la Psiquiatría Clínica. 
 
Fundamentos de Psicoterapia y Técnicas Psicométricas 
3 créditos 
Actividad curricular que entrega los conocimientos fundamentales de técnicas psicométricas, sus 
indicaciones e interpretación, así como también elementos de psicoterapia básica para el trabajo 
clínico de la especialidad. 


