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Especialidad Médica en Psiquiatria del Nino y el
Adolescente

Descripcion de asignaturas

Moédulos

Bases Morfofuncionales del Sistema Nervioso

3 créditos

Actividad curricular que entrega los conocimientos fundamentales de Anatomia y Fisiologia
necesarios para la compresion del funcionamiento normal del Sistema Nervioso y del desarrollo de
los problemas de salud mental.

Psiquiatria del nifio y el adolescente y Salud Mental Comunitaria |

48 créditos

Actividad curricular que tiene como propdsito entregar los elementos tedricos y practicos para
conocer, comprender y aplicar el modelo de salud mental comunitaria, obteniendo habilidades y
destrezas clinicas para el desempefio de |la especialidad.

Bioética y Salud Mental

6 créditos

Actividad curricular que entrega los fundamentos para una reflexion bioética sobre el ejercicio de
la psiquiatria en base a una mirada integral de la persona y su entorno a partir de los criterios de la
bioética personalista en didlogo con el pensamiento contemporaneo.

Psicofarmacologia

3 créditos

Actividad curricular que entrega los conocimientos fundamentales de farmacologia general y de
los mecanismos de accidn, efectos terapéuticos y adversos de las principales familias de farmacos
utilizados en psiquiatria.

Psiquiatria del nifio y el adolescente y Salud Mental Comunitaria Il

48 créditos

Actividad curricular que tiene como propdsito entregar los elementos tedricos y practicos para
conocer, comprender y aplicar el modelo de salud mental comunitaria, obteniendo habilidades y
destrezas clinicas para el desempefio de la especialidad.

Metodologia de la investigacion y analisis critico de la evidencia cientifica

3 créditos

Este curso contiene; Las bases del conocimiento cientifico. Tipos y enfoques en investigacion clinica
cuantitativa. Las bases de la investigacion cientifica. La Medicién en investigacién clinica. Los
principios basicos acerca de los diferentes disefios mas frecuentes utilizados en investigacion
clinica. Serdn enfatizados los elementos que conforman la anatomia de un Ensayo Clinico, sus
ventajas, desventajas y algunos aspectos basicos del analisis de datos e interpretacion de la
informacion. Se entregard el método para la valoracion critica de un Ensayo Clinico. A la vez que
introduce a los Fundamentos y Principios de la Colaboracidon Cochrane y a los conceptos
metodoldgicos de una Revisidon Sistematica de la Literatura, como la base cientifica de la toma de
decisiones en salud enfocandose en la busqueda, localizacidn y lectura critica. A la vez, fortalece
una visién critica de la practica diaria en salud con orientacién a la especialidad en Psiquiatria
Adultos, Infanto Juvenil y Traumatologia, siguiendo los conceptos de la medicina basada en la
evidencia.
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Psiquiatria del niflo y el adolescente y Salud Mental Comunitaria Il

48 créditos

Actividad curricular que tiene como propdsito entregar los elementos tedricos y practicos para
conocer, comprender y aplicar el modelo de salud mental comunitaria, obteniendo habilidades y
destrezas clinicas para el desempefio de la especialidad.

Moédulos de Actualizaciéon

1 créditos

Actividad curricular gestionada por los residentes del programa de especializacién en conjunto con
el profesor responsable, que consiste en el desarrollo de actualizacién clinica constante durante el
programa de especializaciéon en las tematicas de salud mental comunitaria y psiquiatria clinica.

Terapias Alternativas y Complementarias

2 créditos

Actividad que tiene como propdsito entregar los conocimientos fundamentales de las técnicas
alternativas y complementarias relacionadas con la especialidad, con base en la evidencia cientifica
vigente.

Psiquiatria Forense

3 créditos

Actividad curricular orientada a la entrega de elementos bdsicos de psiquiatria forense,
desarrollando las competencias necesarias para aplicarlos en la practica clinica, en especial en
evaluaciones a personas que presentan problemas con la justicia segln lo solicitado por las
autoridades competentes.

Psiquiatria del Adulto

6 créditos

Actividad curricular que pretende que el residente adquiera competencias diagndsticas, de
tratamiento inicial y derivaciéon, de fomento y prevencién en salud para la atencién integral de
personas adultas con problemas psiquidtricos, tanto en pacientes hospitalizados como
ambulatorios. El residente demostrara habitos y actitudes adecuadas en responsabilidad y
relaciones interpersonales con el paciente, sus familiares y el resto del equipo de salud; motivacién
cientifico docente; conocimiento médico y de la especialidad, destrezas clinicas y valores
profesionales. Recogera e interpretard la informaciéon disponible, efectuard intervenciones
diagnoésticas y planteara decisiones clinicas e intervenciones terapéuticas supervisadas,
considerando el mejor conocimiento disponible, las circunstancias particulares y colaboracién del
paciente, su familia, otros profesionales de salud y la comunidad, asi como también los recursos de
los que se dispone.

Neurologia

6 créditos

En el contexto de la practica de un médico Psiquiatra Infantil, se propone lograr conocimientos
basicos en cuanto a desarrollo neurolégico normal, habilidades para evaluar este desarrollo normal
y conocimientos con relacién a cuadros que provocan una lentificaciéon, desviacion o retroceso en
las habilidades adquiridas, y de la patologia neuroldégica de alta prevalencia en la consulta
ambulatoria, urgencias y grandes sindromes neuroldgicos.

Fundamentos de Psicoterapia y Técnicas Psicométricas

3 créditos

Actividad curricular que entrega los conocimientos fundamentales de técnicas psicométricas, sus
indicaciones e interpretacion, asi como también elementos de psicoterapia basica para el trabajo
clinico de la especialidad.

Psicologia del Desarrollo
4 créditos
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Actividad curricular que tiene como propdsito entregar los elementos tedricos y practicos
generales para conocery comprender las distintas dimensiones del desarrollo humano normal, con
énfasis en las etapas de la nifiez y adolescencia.
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